
月 火 水 木 金 土
＜毎日の活動＞ 1 2 3

・季節の歌 　・　カップタワー 　・　9月の制作 　・　どんな色が好き

・戸外遊び 　　　　

・園内散歩 　・　ボウリング 　・　ジャンプでタッチ 　・　ハイハイ鬼ごっこ

・絵本の読み聞かせ 　　　　

＜身体測定＞
5 6 7 8 9 10

　・　手を叩きましょう 　・　泣こよかひっとべ 　・　野菜の歌 　・　バスに乗って 　・　あがりめさがりめ 　・　マラカス

　・　お山登って下りて 　・　手作り平均台 　・　フープの道を歩こう 　・　かけっこ 　・　引っ張りっこ 　・　トンネルくぐり

12 13 14 15 16 17

　・　広告紙 　・　ポンポンスタンプ 　・　シャボン玉 　・　動物パズル 　・　マグネット遊び

＜運動会＞
　・　ボールプール 　・　ボール蹴り 　・　マット遊び 　・　にこちゃんダンス 　・　風船タッチ

19 20 21 22 23 24

　・　幸せなら手を叩こう 　・　ハンカチ遊び 　・　貼ってみよう 　・　にらめっこ

敬老の日 秋分の日
　・　スズランタッチ 　・　動物真似っこ 　・　大きくジャンプ 　・　キャッチ遊び

　　　小さくジャンプ

＜誕生会＞
26 27 28 29 30

　・　描けるかな 　・　おままごと 　・　絵合わせカード 　・　キャベツの中から 　・　一本橋こちょこちょ

　・　風船キャッチ 　・　ぴょんぴょんカエル 　・　渡ってジャンプ 　・　綱引き 　・　鉄棒ぶらんぶらん

＜消火避難訓練＞

９月 ＜   宙　組   ＞ 令和４年


