
月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
　　・ 絵合わせカード 　　・ くぐってみよう 　　・　絵描き     ・　リトミック 　　・ ハンカチ遊び

　　・ 真似っこ 　　 ・ プチプチ 　　・　ひらがなカード 　  ・  風船遊び 　　・ マット遊び

＜身体測定＞

7 8 9 10 11 12
　　・ ボトルシャワー 　　・ 新聞紙遊び 　　・ 金魚すくい 　　・ ご～ろごろ 　　・ トンネル

　　・ にらめっこ 　　・ これなあに？ 　　・ きゅうりができた 　　・ 泥んこ遊び 　　・ タッチ遊び

14 15 16 17 18 19
　　・ 広告紙遊び 　　・ マグネット 　　・ はいはいレース 　　・ 買い物ごっこ 　・ リトミック 　　・ キックボール

　　・ ぬいぐるみ 　　・ だるまさんが 　　・ すくって運んで 　　・ 色水遊び 　・ ボールキャッチ 　　・ げんこつ山
　　　　　　　ころんだ

21 22 23 24 25 26
   　・ お船がぎっちらこ 　　・ ストロー落とし 　　・ ８月製作 　　・ 塗り絵 　　・ 鳴き声だあれ？ 　　・ パズル

　　 ・ フープ遊び 　　・ カラータッチ 　　・ ジグザグ平均台 　　・ カップタワー 　　・ バスに乗って 　　・ 片足フラミンゴ

＜誕生会＞ ＜消火避難訓練＞

28 29 30 31
　　・ 動物カード 　　・ マラカス 　　・ 鉄棒ぶ～らぶら 　　・ シール遊び ＜毎日の活動＞

・季節の歌
　　・ かけっこ 　　・ ぬいぐるみ 　　・ あたまかた 　　・ 投げてみよう ・戸外遊び

ひざポン ・園内散歩

＜プール終了＞ ・絵本の読み聞かせ

８月 ＜星組＞ 令和5年

山の日




