
月 火 水 木 金 土
＜毎日の活動＞ 1 2

・季節の歌 ・読み書き 　・ パズル 　・ リレー

・戸外遊び ・本読み

　　　　  ・体操 ・体育ローテーション 　・ みぶりてぶり 　・ おおかみさん

＜身体測定＞

4 5 6 7 8 9

　・縄跳び 　・大きく描いて

　・ニコイチ 　・マット

11 12 13 14 15 16

　・体操教室 　・パスごっこ 　・製作 　・ 英語教室 　・ジグザグ運転手 　・椅子取り

　・ ハンカチ落とし 　・ フーフーゲーム 　・タッチ立っち 　・ フープ 　・高跳び 　・綱引き

＜誕生会＞

18 19 20 21 22 23

　・体操教室 　・キャッチボール 　・ 描いてみよう 　・英語教室 　・ まねっこどうぶつ 　・ たっちジャンケン

　・ オセロ 　・ ことろことろ 　・ おしくらまんじゅう 　・ おじゃまむし 　・ けいどろ 　・ かごめかごめ

＜クリスマス会＞

25 26 27 28

　・体操教室 　・ かげふみ 　・みんなでピカピカ  　・おそうじ

　・ ぐるぐるジャンケン 　・ ジャンプタッチ 　・月刊誌シール貼り 　・カラー島
＜消火避難訓練＞ ＜午前保育＞

12月 ＜月雪花組＞ 令和5年

29日～1/3
冬休み
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